
申込フォーム 情報の取扱について

●WEB 会議システム「Zoom」を使用します。PC、スマートフォン、タブレッ
トからのご参加が可能です。　●通信料はご自身での負担となります。　●お申
込みフォームに必要事項をご記入の上、送信ください。　●後日、当日の参加リ
ンク URL 及び入室用パスワードを、お申込みいただいたメールアドレスへご案
内します。　●セミナー当日までに、ご使用の端末へ「Zoom」アプリのダウンロー
ド、インストールをお願いいたします（ダウンロード、アプリの利用は無料）。

・お申込みの際にご入力いただいた内容は、富山県、セミナー参加自治体及び富山くらし・しごと支援センターの移住定
住に関する情報を提供する目的ならびに主催者が行う統計データ作成等に使用します。同意の上、お申し込みください。

主催：富山県「くらしたい国、富山」推進本部　共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター
お問い合わせ先：富山くらし・しごと支援センター有楽町オフィス　☎080-8870-2456
「くらしたい 国、富山」推進本部（富山県ワンチームとやま推進室移住・交流促進担当）　☎076-444-4496

参加方法 Zoom インストール
iOSAndroid

PC zoom.us/download?zcid=1231

令和 3年

12.19
11:00～12:30

日

@
オンライン
（Zoom）
参加無料

顔出さず質問OK ! もちろん初参加OK!

お気軽にご参加ください♪

聞くだけ参加 OK !
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はじまり
大討論会！

座談会

おわり
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11:15～11:50
11:55～12:25

12:30

Time Schedule

GUEST

移住、Uターン、まだまだ…そろそろ…？

移住やUターンのタイミングは人それぞれ。周りの意見や、友だちの動きも気になるところ。
今回のとやま暮らしセミナーでは富山県出身のお二人が、現在の暮らしや考えをありのままに大討論。
移住しない理由、移住した理由、今の心配事、支出の違い、休日の過ごし方などなど、
ざっくばらんにきいていきます。

都市部の暮らしと、地方の暮らし、第三者の言葉で聞いてみたら、案外いい考えがうかぶかも。

津田 聡さん

Uターンしない人 Uターンした人

つ　だ  さとし

富山県出身の 29 歳。東京都在住。
大学の入学を機に上京し、そのまま東京で就職。
キャリアデザインプランナーとして活動しながら、
20 代～ 30 代の首都圏在住の富山県出身者でつくる
ネットワーク「acoico（アコイコ）」の代表を務め、
様々なイベントの企画を行っている。

大島 康寛さん
おおしま  やすひろ

富山県魚津市出身の 36 歳。富山県魚津市在住。
大学の入学を機に上京し、そのまま東京で就職。
仕事中心の生活だったが、趣味のアウトドア
スポーツがきっかけで地元が気になりだし、
4年前に神奈川からUターン。
地元と深く関われる仕事として、広告代理店に転職。

質問はセミナー中でも随時受け付けます！

だから
移住

第4回 とやま暮らしセミナー
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大討論会

acoico は、首都圏で県出身者の
交流イベントや富山県内を巡る
ツアーなどを行っており、首都
圏に住みながら地元との繋がり
を広げ、さらに魅力も知ること
ができるネットワークです。

acoico 
Facebook

参加市町村
朝日町

射水市

入善町

氷見市

砺波市

南砺市
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