
とやまWESTLife
移住相談会 体験型交流イベント+

自分らしい暮らしが広がる　とやまWESTの魅力を見つけよう

大人から子どもまで
ゆったりと暮らしを考える

とやま呉西圏域の
おいしい！楽しい！魅力体験

地元ゆかりの移住サポート
メンバーへインタビュー！

2025.

1.25（土）
第 1 部 11:00～13:00（10:30 受付開始）

第 2 部 14:30～16:30（14:00 受付開始）
※13:00～14:00 は会場のセッティングを行います。
　�DAY で参加される方は、そのまま会場でお過ごしいただいて構いません。

※イベント当日の相談予約をご希望の場合はお早めにお申込みください。

イベント相談予約
お申込はコチラ▼�×�Lab Future（さんさんラボ フューチャー）

富山の西部である呉西圏域（高岡市、射水市、氷見市、小矢部市、砺波市、南砺市）の豊かな暮らしを、

地域の人たちとの交流を通じて体験できるイベントを開催します。「移住や二拠点生活に興味はあるけ

れど、実際どんな暮らしなんだろう？」そんな気持ちをお持ちの方、ぜひ気軽に遊びに来てみませんか？

「いつか自然の中で
暮らしたい」

「将来的に地方移住
も　　　

　　　　視野に入れ
ている」

「地方で新しい挑戦
がしたい」

イベント参加のメリット

この移住相談会は、まるでとやま呉西圏域にふっと

ワープしたかのような、ゆったりとした空間で、移住

についてじっくり考えるひとときをご提供します。お

子さまが楽しめるキッズスペースもあり、家族みんな

で時間を気にせず過ごせるので、安心して参加いただ

けます。都市では味わえない居心地の良さの中で、「新

しい暮らし」を、より具体的に思い描いてみませんか？

イベント限定で、富山自慢のお米「富富富（ふふふ）」

の試食をご用意しました。ふんわりとした香りと上品

な味わいは、まさに富山の自然の恵みそのもの。また、

呉西圏域の美味しい特産品も楽しめる贅沢なひととき

です。土地の魅力を五感で感じ、まさに「富山」を味

わう時間をお楽しみください。

地元に縁のある移住サポートメンバーに、起業やUターン、

転勤など、実際の移住にまつわるエピソードを伺うイン

タビューを予定しています。「カジュアル交流タイム」で

は、移住サポートメンバーと直接お話しできる機会も。

移住に挑んだ彼らの「リアルな声」は、きっと皆様の新

たな暮らしのヒントになるはずです。地元の温かな視点

とともに、富山での生活が描きやすくなることでしょう。

メリットその１ メリットその2 メリットその3

会　場

東京都千代田区大手町 1-1-2　大手門タワー・ENEOS ビル 1F住　所

2025 年 1 月 24 日 ( 金 ) までに、Peatix にて事前申し込みが必要です。お申込

無料参加費

10:30

11:00

12:00

13:00

14:30

14:50

15:30

16:30

開場・受付開始

開会・とやま呉西圏域紹介 vol.1

カジュアル交流タイム

食ブース

ALL TIME

美味しい富山の

魅力体験

個別移住相談

※事前予約可能

カジュアル交流タイム

とやま呉西圏域紹介 vol.2

移住者インタビュー

氷見

高岡
射水

小矢部

砺波

南砺

とやま呉西圏域は、海沿いから眺め

る絶景、きときとの海の幸が自慢の

「氷見・射水」、世界遺産や国宝の歴

史や文化が有名な「高岡・南砺」、四

季折々の自然が魅力の「砺波・小矢部」

の６市で構成されています。富山西

部エリアをめぐることで体験できる、

人・自然・食・歴史・文化…まだま

だ知らない街の魅力をご紹介してい

ます。

とやま呉西圏域についてTIME TABLE


